Flr eine gesunde Zukunft des Unternehmens
und deren Mitarbeitern

Damit Produktionsmaschinen problemlos funktionieren
werden sie regelmaBig gewartet und gedlt.

Aber wie sieht es mit den Mitarbeiter(innen) aus?
Damit Geist und Koérper nicht ,,rosten™ sollten

Sie wieder die richtige , Gelenkschmiere®
erhalten.

Laut einer Hochrechnung des BKK
Bundesverbandes fehlen Mitarbeiter(innen)
durchschnittlich 14,1 Tage im Jahr.

Dadurch entstehen jedem Unternehmer hohe
Folgekosten. RegelmaBige und gezielte
Aktivitaten kénnen hier Abhilfe schaffen und

die Kosten senken. Nachweislich sind die
Arbeitnehmer seltener krank, die sich

sportlich betatigen und aktiv sind.
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Mit Riicken- & Gesundheits-
training zu lhrem Erfolg

reha,



