Haller Willem: reha-med liutet die Sommerzeit ein

Sommerzeit — das bedeutet im Haller Gesundheitszentrum reha med & reha fit gleichzeitig:
Aktionszeit, die sich nicht nur fiir bestehende Kunden lohnt.

2011 findet das diesjdhrige, sog. Sommerspiel erstmalig zu Gunsten der ,,Aktion kleiner
Prinz“ statt, die als internationale Kinderhilfe Kinder in Not unterstiitzt.

(Mehr Informationen unter (www.aktion-kleiner-prinz.de). Fiir jede Trainingseinheit, die in
den Monaten Juni, Juli und August in der Langen Stralle 2 absolviert wird, spendet das
Institut 10 Cent an die Organisation. Fiir jede neue Mitgliedschaft ab 12 Monaten Laufzeit
kommen 20 Euro in die Spendenbox. Hier sind natiirlich auch Extra-Betrdge sehr
willkommen.

Die Sommeraktion 2011 heif}t ,,Medizinisches Fitnesstraining* — sowohl fiir Menschen mit
gesundheitlichen Einschriankungen, als auch fiir solche, die einfach fitter werden mochten.
Einem unverbindlichen Beratungsgesprich folgt fiir Interessenten eine umfangreiche,
sportmedizinische Eingangsdiagnostik, auf die es im Rahmen der Aktion 30 % Preisnachlass
gibt. Auflerdem trainiert das neue Mitglied im reha fit die ersten 4 Wochen gratis. ,,“Alle
Mitgliedschaften beinhalten die Fair Pay-Klausel,* betont Christian Mense, Sport- und
Fitnesskaufmann und Trainer im Gesundheitszentrum. ,,Daher kann man jederzeit kiindigen.*
Neu sind neben den umfangreichen, bestehenden Therapieangeboten drei neue
Behandlungsformen. Ab sofort bieten ausgebildete Fachkrifte auerdem
FuBreflexzonenmassagen, Kiefergelenktherapie sowie Handtherapie an.

Eingehende Details iiber die einzelnen Angebote findet man auf der Internetseite
www.reha-fit-halle.de. Terminabsprachen sind unter 05201- 66 54 05 moglich. —sig-
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RegelmiiBig und fleiBig mit Freude beim Training: die langjiahrigen Mitglieder Helga
Peters und Hans-Hermann Jungmann mit Trainer Christian Mense (li)



