
TERMINE Montag, 20. Oktober 2008
Halle
10.30 bis 11.30 Uhr Hebam-
mensprechstunde in der Herz-
Apotheke; 15 bis 17 Uhr Öff-
nungszeiten des Jugendzen-
trums für zehn- bis zwölfjährige
Mädchen und Jungen; 15.30
Uhr Training der Bauchtanz-
gruppe der Arbeiterwohlfahrt in
den Räumen der AWO, Talstra-
ße; 18 bis 20 Uhr Treffen der
»Jungen MS-Gruppe Halle e.
V.« im Café der Remise; 18.15
Uhr Lauftreff Tatenhausen ab
Schlossparkplatz; 20 Uhr Vor-
trag zu den Themen »Sorge-
und Umgangsrecht« im Bürger-
zentrum Remise.

Versmold
9 Uhr Sprechstunde der interna-
tionalen Frauengruppe im Haus
der Familie; 9 bis 10 Uhr
Sprechstunde der Gleichstel-
lungsbeauftragten und des all-
gemeinen Sozialdienstes im
Haus der Familie; 13 bis 14 Uhr
Familien- und Erziehungsbera-
tung sowie Ehe-, Lebens- und
Schwangerschaftskonfliktbera-
tung im Haus der Familie, Alt-
stadtstraße; 14.30 bis 17 Uhr
Kaffeetrinken des AWO-Orts-
vereins im Haus der Familie; 15
bis 19.30 Uhr das Jugendzen-
trum Westside ist geöffnet;
15.30 bis 16.30 Uhr Hausaufga-
benhilfe für Kinder im Grund-
schulalter, Haus der Familie; 16
Uhr Mutter-Kind-Turnen in
der Turnhalle an der Wersestra-
ße; 16 bis 17.30 Uhr Computer-
kurs für Senioren im Haus der
Familie; 19 bis 20.30 Uhr Yoga-
Kurs im Haus der Familie; 19 bis
21 Uhr Treffen der Abstinenz-
Gemeinschaft »Kuik Rinn« im
Haus Kavenstroth; 19.30 Uhr
Probe der Männergesangverei-
ne Versmold und Loxten in der
Schützenhalle im Versmolder
Stadtpark; 20 Uhr Treffen der
Gruppe »Wirbelsäulengymnas-
tik« der Versmolder Landfrau-
en, Haus Kavenstroth.

Borgholzhausen
12.30 bis 13.30 Uhr Pausenan-
gebot des Jugendzentrum
Kampgarten an der Gesamt-
schule; 15 bis 16.30 Uhr Kinder-
gruppe im Jugendzentrum
Kampgarten; 15 bis 17 Uhr An-
nahme gebrauchter Kleidungs-
stücke in der Kleiderstube Borg-
holzhausen; 15.30 bis 16 Uhr
Hausaufgabenhilfe im Jugend-
zentrum Kleekamp; 16 bis 17.30
Uhr Girlsday im Jugendzen-
trum Kleekamp; 17 bis 20 Uhr
offenes Angebot im Jugendzen-
trum Kampgarten; 17.30 bis 22
Uhr offene Tür mit Internetcafé
im Jugendzentrum Kleekamp.

Werther
16 bis 18 Uhr Teenietreff im Ju-
gendhaus Funtastic; 17.30 bis 21
Uhr offener Bereich und
Internetcafé im Jugendhaus
Funtastic; 19, 20 und 21 Uhr Ge-
sellschaftstanzkreise des TSC
Holiday im Haus Werther; 20
Uhr Barbara Rudorf ist zu Gast
beim »Montagstreff« und be-
richtet über ihre Reise nach
Südafrika, Jugendheim Lan-
genheide.

Steinhagen
9 bis 11 Uhr Sprechstunde der
DRK-Integrationsagentur im
Familienzentrum; 9 bis 11 Uhr
Soziallotsendienst im Familien-
zentrum; 9 bis 11 Uhr Bürger-
sprechstunde der Steinhagener
Polizei; 15 bis 18 Uhr Schuld-
nerberatung der Diakonie im
Familienzentrum; 16 Uhr Kin-
dertheater »Hätte Miss Piggy
den Froschkönig geküsst« im
Rahmen der Steinhagener Kul-
turtage im Ratssaal; 19 Uhr die
Landfrauen aus Steinhagen ko-
chen gemeinsam im Schulzen-
trum; 19.30 bis 21 Uhr Malter-
min im Atelier und Ausstellung
in der Galerie der Künstlerwerk-
statt »Rote Erde«; 20 Uhr Probe
der Sängergemeinschaft Stein-
hagen, Gemeindewerke.

Umkreis
Bielefeld: 18 Uhr Salsatanzkurs
im Zweischlingen; 21 Uhr Sal-
sadisco im Zweischlingen.

Notrufe & Soziales
Abstinenzler. Der Freundes-
kreis der Abstinenzler Halle,
Gruppe Steinhagen, kommt alle
14 Tage montags in der Zeit von
20 bis 22 Uhr in der Begeg-
nungsstätte am Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus zusammen. An-
sprechpersonen sind Gerold
Schnabel, ` (0 52 04) 61 49,
und Friedhelm Stricker, `
(0 52 04) 88 80 10.

MS-Selbsthilfegruppe. Jeden
ersten und dritten Montag im
Monat trifft sich die Junge MS-
Gruppe Halle e. V. zu einem
gemeinsamen Gruppenabend.
Von 18 bis 20 Uhr sind Betrof-
fene jeder Altersklasse im Café
der Remise (1. Etage) willkom-
men. Kontaktperson: Michael
Friebe, ` (0 52 01) 81 84 84.

Abstinenzgemeinschaft. Die
Abstinenzgemeinschaft Kuik
Rinn trifft sich jeden Montag in
der Zeit von 19 bis 21 Uhr in
Versmold im Haus Kavenstroth
und bietet Gespräche, Beratung
und Hilfe bei Alkoholabhängig-
keit für Betroffene und deren
Angehörige. Kontakt unter `
(0 54 23) 76 60, ` (0 54 23)
20 14 88, ` (0 54 23) 56 62.

Rentenberatung in Steinhagen.
Jeden Montag ab 17 Uhr bietet
Joachim Abraham, Bezirksge-
schäftsführer der DAK eine
Rentenberatung an. Telefoni-
sche Anmeldungen sind unter
` (0 52 04) 83 86 jederzeit
möglich.

Generationennetzwerk. Zeit
verschenken bedeutet Gewinn.
Die Kartei der Hilfe im Genera-
tionennetzwerk hat zum Ziel,
Menschen zueinander zu
bringen, Kontakte zwischen den

verschiedenen Generationen zu
fördern und sich gegenseitig bei
kleinen Problemen im Alltag
Hilfe zu geben. Generationen-
netzwerk e.V., Bahnhofstraße
17, in Halle, ` (0 52 01)
84 98 99, Fax (0 52 01)
66 92 52.

Weißer Ring Gütersloh. Der
gemeinnützige Verein zur Un-
terstützung von Kriminalitäts-
opfern und Verhütung von
Straftaten ist im Kreis Gütersloh
rund um die Uhr unter `
(0 52 42) 9 08 91 63 erreichbar.

Hilfsgemeinschaft. Die Hilfs-
gemeinschaft für Suchtkranke
Borgholzhausen e.V. trifft sich
jeden Donnerstag im ev. Ge-
meindehaus Kampgarten. Für
Ratsuchende sind die Türen
dort in der Zeit von 19.30 bis 21
Uhr geöffnet. Kontakt: `
(0 54 25) 59 63 oder (0 54 23)
4 31 21.

Frauennotruf Gütersloh. Die
Beratungsstelle für Frauen und
der Frauennotruf bei sexuali-
sierten Gewalterfahrungen sind
erreichbar in 33330 Gütersloh,
Berliner Straße 46, ` (0 52 41)
2 50 21.

Hilfe in Erziehungs- und Le-
bensfragen. Hilfe in Erziehungs-
und Lebensfragen gibt es in
Steinhagen-Brockhagen bei
Heidemarie Recker, Güterslo-
her Straße 15. Auskunft und
Terminabsprache unter `
(0 52 04) 88 03 60, Fax
(0 52 04) 32 71.

Kino Gütersloh
Cinestar: Blöde Mütze, 15.00;
Burn after reading - Wer ver-
brennt sich hier die Finger?,
19.50; Das Lächeln der Sterne,
15.40, 17.55, 20.15; Der Baader
Meinhof Komplex, 19.30; Der
Love Guru, 17.35; Der Mondbär
- Das große Kinoabenteuer,
15.10, 17.15; Eagle Eye - Außer
Kontrolle, 20.00; Hellboy - Die
goldene Armee, 14.45, 17.30,
20.15; House Bunny, 15.30,
17.45; Krabat, 14.50, 17.30,
20.10; Mamma Mia!, 17.15; U-
900, 20.10; Wall-E - Der letzte
räumt die Erde auf, 14.25, 15.25,
17.40, 20.00.
Bambi/Löwenherz: Couscous
mit Fisch, 20.00; Wolke neun,
20.00.

Kino Bielefeld
10 Sekunden (ab 12 J.), Kamera,
19.00. Burn after Reading - Wer
verbrennt sich hier die Finger?
(ab 12 J.), CinemaxX, 17.40 /
20.15 / 22.50. CineStar, 18.00 /
20.30. Das Lächeln der Sterne
(ab 6 J.), CinemaxX, 15.15 /
17.40 / 20.10 / 22.50. CineStar,
15.15 / 17.45 / 20.15. Der Baader
Meinhof Komplex (ab 12 J.),
CineStar, 16.20 / 19.30. Cine-
maxX, 16.25 / 19.40 / 23.00.
Lichtwerk im Ravensberger
Park, 17.30 / 20.30. Der Bote -
Ulak (OV) (ab 12 J.), CineStar,
17.40. Der Love Guru (ab 12 J.),
CineStar, 14.30. Der Mondbär -
Das große Kinoabenteuer (ab 0
J.), CinemaxX, 14.30 / 16.10.
CineStar, 15.15 / 17.15. Die
Chroniken von Narnia: Prinz
Kaspian von Narnia (ab 12 J.),
CineStar, 14.30. Die Kunst des
negativen Denkens (ab 12 J.),
Lichtwerk im Ravensberger
Park, 22.00. Eagle Eye - Außer
Kontrolle (ab 12 J.), CineStar,
20.10. CinemaxX, 20.10 / 23.00.
Far Cry (ab 16 J.), CinemaxX,
23.00. Ferien auf Saltkrokan (ab
6 J.), CineStar, 15.00. Hellboy -

Die goldene Armee (ab 12 J.),
CineStar, 14.30 / 17.20 / 20.00.
CinemaxX, 14.30 / 17.15 / 20.00
/ 23.00. House Bunny (ab 6 J.),
CinemaxX, 15.30 / 17.50. Cine-
Star, 17.20 / 20.10. Krabat (ab 12
J.), CinemaxX, 14.40 / 17.20 /
20.00. CineStar, 14.45 / 17.30 /
20.15. Le Silence de Lorna -
Lornas Schweigen (ab 12 J.),
Kamera, 16.30 / 21.00. Leg dich
nicht mit Zohan an (ab 6 J.), Ci-
nemaxX, 15.15. Lemon Tree (ab
6 J.), Kamera, 18.00 / 20.30.
Mamma Mia! (ab 0 J.), CineSt-
ar, 17.30. CinemaxX, 17.55.
Neulich in Belgien (ab 6 J.),
Lichtwerk im Ravensberger
Park, 17.45 / 20.00. Nordwand
(ab 12 J.), CineStar, 20.15. Su-
per-Agent K9 - Süper-Ajan K9
(OV), CineStar, 20.30. Tage und
Wolken, Lichtwerk im Ravens-
berger Park, 19.00. Tropic
Thunder (ab 16 J.), CinemaxX,
23.00. U-900 (ab 6 J.), CineStar,
15.00. CinemaxX, 20.20. Wall-E
- Der Letzte räumt die Erde auf
(ab 0 J.), CineStar, 14.30 / 15.00
/ 17.30 / 20.00. CinemaxX, 15.25
/ 17.50 / 20.15. Wanted (keine
Jugendfreigabe), CinemaxX,
23.00. Wolke neun (ab 12 J.),
Lichtwerk im Ravensberger
Park, 17.00. Young@Heart (ab 6
J.), Kamera, 17.30 / 20.00. Zwei-
er ohne, Lichtwerk im Ravens-
berger Park, 21.30.

Kino Rothenfelde
Kur-Lichtspiele: Der Baader
Meinhoff Komplex, 20.00.
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Zitat des Tages

Bauernweisheit:
Ohne Sonnenschein wird

der Wein nicht fein.

Spruch des Tages:
Die Albernheit ist eine Er-

holung von der Umwelt.
Peter Bamm

Gedenktag:
1897 wurde der Schriftstel-

ler Peter Bamm geboren, 1966
der Moderator und Sänger
Stefan Raab. 1968 heiratete
die 39-jährige Witwe des 1963
ermordeten US-Präsidenten
John F. Kennedy, Jacqueline
Kennedy, den 62 Jahre alten
griedchischen Reeder Aristo-
teles Onassis. 1974 hatte die
Serie »Derrick« TV-Premiere.
1994 starb der amerikanische
Schauspieler Burt Lancaster,
2000 der Radsportler Gustav
Kilian.

Küchenzettel:
Hackfleisch-Blumenkohl-

Gratin, Salzkartoffeln.

Der Tipp:
Blumenkohl erhält ein in-

tensiveres Aroma, wenn man
einige grüne Blätter mitkocht.

»Meine
Leidenschaft sind
Plüschtiere«

Gertrud Sparenborg: Das Mitglied
des Borgholzhausener Vereins
Freunde der Behinderten bekam
zum 82. Geburtstag dann auch
prompt das passende Geschenk.
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Familiennachrichten

Geburtstage
Wir gratulieren:
Halle: Helene Brune, Grüner
Weg 22, 79 Jahre.
Versmold: Alfred Meyer,
Birkenweg 71, 79 Jahre; Wilma
Deimann, Altstadtstraße 6, 81
Jahre.
Steinhagen: Pauline Gerd-
kamp, Sandkamp 19, 86 Jahre;
Ingrid Süße, Oberer Steinweg
8, 70 Jahre; Frieda Gramoll,
Apfelstraße 36, 88 Jahre;
Hildegard Meyer, Mühlen-
straße 7, 85 Jahre; Hildegard
Obbelode, Mühlenstraße 9, 82
Jahre.
Werther: Vera Scholz,
Wertherberg 25, 86 Jahre;

Cornelius Lippert, Wilhelm-
straße 14, 78 Jahre; Rudi Kindt,
Nordholz 25, 77 Jahre.

Eheschließungen
Wir gratulieren:
Versmold: Jennifer Walter
und Sven Menneke, Leimwe-
ger Heide 23.

Liebe Leserinnen, liebe Leser, wenn
Sie möchten, dass auch Ihr Geburts-
tag ab dem 70. Geburtstag kostenlos
in unserer Ehrentafel des Alters er-
scheint, wenden Sie sich bitte an die
Redaktion unter ` (0 52 01)
1 51 21.
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4.00 Hallo Wach – Extra Früh
6.00 Hallo Wach – Veranstaltungs-

tipps - Aktuelles vom Sport -
Radio Gütersloh Blitzerservice
- Comedy: Telefonstreiche mit
Elvis Eifel - Tanina und ihr
Kamel - Was haben die Stu-
diengebühren gebracht?

10.00 Treff nach neun
12.00 Infothek
13.00 Peppers
16.00 Drivetime – Aktuelles aus dem

Kreis - Veranstaltungsipps -
Radion Gütersloh Blitzerser-
vice - Radio Gütersloh Sport

20.00 Soundcheck Brandneu
22.00 Soundcheck Deluxe
0.00 Nachtcafé
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Einem Teil unserer heutigen Ausgabe
(ohne Postbezieher)

liegen folgende Prospekte bei:

Unsere Kunden belegen oftmals nur
Teilausgaben für ihre Prospekte.
Daher kann es vorkommen, dass Sie
heute einen oder mehrere der oben
genannten Prospekte nicht vorfinden.
Weitere Fragen zur Prospektwerbung
beantworten wir Ihnen gerne!

Telefon (0 52 01) 15-1 11 oder Fax 15-166
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Auflösung
des Rätsels

vom Wochenende

CDU-Sprechstunde
¥ Kreis Gütersloh (HK). Die
CDU-Kreistagsfraktion lädt
am morgigen Dienstag, 21.
Oktober, in der Zeit von 10.30
bis 12.30 Uhr, im Kreishaus
Gütersloh, Raum 801, alle in-
teressierten Bürgerinnen und
Bürger zum Gespräch ein. An-
sprechpartnerin ist Marianne
Lang. Während der Sprech-
stunde ist die Fraktion auch
unter ` (0 52 41) 85 10 25
zu erreichen.

Klangwerkstatt für

kleine Musiker
¥ Bielefeld (HK). Da Kinder
gerne mit Instrumenten spie-
len, bietet das Bauernhaus-
Museum, Dornberger Straße
82, die Veranstaltung »Klang-
werkstatt für kleine Musiker«
an. Kinder zwischen sechs und
zehn Jahren können in der
Zeit von 14.30 bis 17 Uhr
klangvolle Trommeln, Rasseln
und Klappern bauen. Anmel-
dungen sind erforderlich un-
ter ` (0 52 1) 5 21 85 50.

300 Frauen fühlten
sich richtig wohl

Pilotprojekt des Gesundheitszentrums

¥ Halle (Cami). „Es sind we-
sentlich mehr Frauen gekom-
men als wir erwartet haben“,
verbuchte Inhaberin Marion
Stöppelwerth-Giljohann den
Frauentag des Gesundheits-
zentrums als Erfolg. Über 300
Frauen nahmen am Samstag
von 11 bis 18 Uhr an dem Pi-
lotprojekt des Gesundheitszen-
trums »reha fit« und der Phy-
siotherapie »reha med« teil.

Die Idee eines solchen Wohl-
fühltages für die Frau entstand in
Anlehnung an den aktuellen
Trend: Frauen legen mehr Wert
auf ihre Gesundheit und ernäh-
ren sich bewusster. Aus diesem
Grund erarbeitete das Team um
Inhaberin Marion Stöppel-
werth-Giljohann ein Programm
rund um Köper und Geist: Mas-
sagen, Schnupperkurse in Sa-
chen Gymnastik, Fachvorträge
und die Ernährungsberatung

waren im Angebot.
Hoch im Kurs standen vor al-

lem die Massagen und auch bei
dem Vortrag des Heilpraktikers
Heiko Kaiser über Osteoporose
war „kein Stuhl mehr frei“. Wei-
tere Informationen und Tipps
rund um das Thema Gesundheit
und Wellness konnten sich die
Teilnehmerinnen auch bei den
geladenen Gästen holen. Ihr An-
gebot präsentierten so die Bar-
mer Ersatzkasse, Tupperware
Mittelberg und das Kosmetik-
und Wellnessstudio von Klaudia
Redeker sowie der Friseursalon
Schnitt-Punkt von Silke Ossiek.

„Die größte Resonanz hatten
wir bei älteren Damen“, freut
sich Marion Stöppelwerth-Gil-
johann über das Interesse. Ob
sich die Frauen auf einen weite-
ren Frauentag freuen können
stehe noch offen. Männertage
werde es nicht geben, so die In-
haberin.

Eltern für Eltern
auf Kreisebene
Hauptversammlung der Kreisschulpflegschaft

¥ Kreis Gütersloh (HK). Zu ih-
rer Hauptversammlung traf
sich jetzt die Kreisschulpfleg-
schaft Gütersloh im Kreishaus
Gütersloh. Die KSGT ist ein
kreisweiter Zusammenschluss
von Eltern aller Schulformen,
die es sich zum Ziel gesetzt ha-
ben, den Bedarf und die Pro-
bleme der Eltern im Kreis Gü-
tersloh in und mit Schule zu
sammeln, zu analysieren und
Lösungen zu erarbeiten.

Im Mittelpunkt der Ver-
sammlung standen der Tätig-
keitsbericht des Vorstandes und
die Aktivitäten der verschiede-
nen Arbeitskreise der KSGT. Der
AK »Busprobleme« berichtete
am Beispiel der Elternschaften
des Gymnasiums und der Real-
schule Rietbergs über die Mög-
lichkeiten, die Eltern haben,
überfüllten und unpünktlichen
Schulbussen entgegenzuwirken.

Zum Thema »Gewaltpräven-
tion an Schulen« bereitet der AK
der KSGT für das zweite Schul-
halbjahr ein Symposium für in-
teressierte Eltern vor. Der Ter-
min wird noch bekannt gegeben.
Die Schwierigkeiten und Lö-
sungsmöglichkeiten beim Über-
gang von der Schule in den Beruf
oder ein Studium werden von
einem weiteren Arbeitskreis un-
ter die Lupe genommen.

Die Kreisschulpflegschaft
bietet dazu allen interessierten
Eltern aller Schulformen eine
Auftaktveranstaltung Donners-
tag, 4. Dezember, ab 17 Uhr im
Kreishaus an. Neben der The-
menstellung »Was erreicht uns
Eltern zu dem Thema Übergang
Schule-Beruf/Studium in der
Schule?« stellt sich das Bildungs-
büro des Kreises Gütersloh vor
und gibt an diesem Abend aktu-
elle Informationen.

Einen großen Raum hat das
aktuelle Thema Qualitätsanalyse
an Schulen eingenommen. Da
die Analyse an allen Schulen und
allen Schulformen in NRW ver-
pflichtend durchgeführt wird
und auch die Elternbefragung
dabei ein wichtiger Teil ist, bietet
die KSGT hierzu eine umfassen-
de Elterninformationsveranstal-
tung am Mittwoch, 12. Novem-
ber, ab 18 Uhr im Kreishaus
Rheda-Wiedenbrück an.

Eltern aller Schulformen des
Kreises Gütersloh sind herzlich
zu den Veranstaltungen der KS-
GT eingeladen. Die Teilnahme
ist kostenlos. Anmeldungen un-
ter info@ksgt.de oder `
(0 52 45) 75 50.

Toller Erfolg: Im Bild – von links: Christian Mense, Sandra Babbel, Mari-
on Stöppelwerth-Giljohann und Hannah Böttcher. Foto: M. Sokalski

Adoptiv- und Pflegefamilien
¥ Kreis Gütersloh/Bielefeld
(HK). Der Verein der Adoptiv-
und Pflegefamilien Ostwestfalen
hat am heutigen Montag ab 20
Uhr im Freizeitzentrum Eck-
hardtsheim, Eckhardtsheimer
Straße 21, in Bielefeld-Senne-
stadt einen Fachvortrag organi-

siert. Über das Thema »Unter-
stützung von Pflegefamilien in
Besuchskontakten« spricht die
Diplom-Psychologin Susanne
Lambeck.

Eingeladen sind alle Adoptiv-
und Pflegeeltern sowie Interes-
sierte.

@ Mehr im Internet
www.kreisschulpflegschaft.de


